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BIO

OcciTanie

Bio Occitanie a pour mission de:

Fédérer les groupements départementaux
d’'Occitanie

Défendre les agriculteurs biologiques
d'Occitanie

Accompagner le développement de I'Agriculture
Biologique en Occitanie

Promouvoir I'agriculture biologique d'Occitanie




» 10 structuressur I'Occitanie
» +50salariés, conseillers et animateurs

» Plusde 1200 adhérents
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Accompagnement et
sensibilisation des collectivités

Formation et sensibilisation
des producteurs J_L

Diagnostics & études
Sensibilisation

Groupes de collectivités
De l'idée a la réalisation

Journéestechniques

>

Formations M
Diagnostics o

Structuration defilieres

Diagnostics

Création de collectifs
Installation / conversion
Secteur aval

Sensibilisation grand public

Accompagnementdela
restauration collective

Analyse colt matiere
Retour d'expérience
Approvisionnement bio-local

Animations pédagogiques

Organisation de foires 0 O O
Guide des producteurs bio (m
Défis FAAP
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Reconnaissance par les pouvoirs publics

« Agriculture n'utilisant pas de produits chimiques, ni pesticides de synthése »

Adoption européenne d'un cahier des charges uniques



C’est quoi la bio?

Un label européen définissant des regles de

production a toutes les étapes de vie du produit

Lien au sol,
respect du
cycle des
saisons,
rotation des
cultures ‘,

Contréle du
respect du
cahier des
charges

Semences
certifiées bio,
Animaux
nourris avec
des aliments
bio

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Interdiction
d’utiliser des
produits
chimiques
de synthese
et des OGM

Utilisation de
méthodes
alternatives :
engrais
naturels, lutte
biologique,
homeéopathie

Respect des
animaux (acces au
plein air, espace
minimal, soins
préventifs...)




QUE GARANTISSENT
LES LOGOS BIO ?

EERTIFLE

(es deux logos
garantissent le \I
respect du cahier des
charges de I'Union
européenne < U
Lopricunine \ AGRICULTURE CERTIFIE PAR FR-BIO-99
biologique de 220y BIOLOGIQUE AGRICULTURE FRANCE
la preduction @
|a distribution Logo AB Logo Eurofeville
Création: 1935 (réation: 2010

Exemples de garanties Les filiéres bio sont
parmi les plus
contrdlées de France :

chaque jour plus de
300 controles sont
réalisés par des
organismes agrées et
indépendants !

Production Transformation Distribution
Pas dutilisation Pcs d utilisation L3 lracabilité des
de produits chimiques JdO0M cu d'ardmes produits bio
de synthése dans les de synthése. jusquau
cultures et le respect consommateur

du bien-&tre animal
dans les élevages




Peu d’intrants et pas
de synthese

Stockage du
carbone dans
les sols

Réduction
déependance
énergeétique

Eau

Peu de
monoculture

Biodiversité

Préservation

Pas de pesticides des milieux

chimiques

Plus de vitamines
Pas de résidus de

. pesticides
Une production

de saison
Plus de valeur

ajoutée
Développement

Plus de circuits z '
economique

courts

Plus d’emploi
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des exploitations soit 13 823 producteurs en 2022
14 % national

de la SAU soit 648 324 ha bio et conversion en 2022 dont 114 802 ha en
conversion
11 % national

+4% d'augmentation des surfaces et des exploitations /2021
nouveaux bio dont 10% sont des nouvelles structures (légumes, grandes
cultures, viticulture)

Coté installation, le choix de 'AB est fait par plus d'un quart des nouveaux et nouvelles
installé-es

Source : Interbio Occitanie
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https://www.interbio-occitanie.com/content/uploads/2023/08/synthese-regionale-2022-ibo.pdf

280 nouveaux opérateurs (-2 % par rapport a 2021)

1ere région pour le nombre de producteurs, les surfaces bio et conversion
1ere région européenne
3eme région pour la part de bio dans la SAU

3eme région pour les opérateurs aval (transformation et distribution)
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Part de la bio dans la consommation des
ménages : 6%

> Diminution de la consommation liée a une
baisse du budget alloué par les Francais a
leurs dépenses alimentaires

= Recul Iinédit de Ila consommation
alimentaire des ménages francais de -5,1%
hors inflation en 2022

« Déréfencement de certains produits bio
par les GMS

« MAIS +4% desventes pour la vente
directe : bio et local c’est I'idéal

30 % seulement des produits bio sont
iImportés (20% sur les fruits et legumes bio
vs 50% pour le global des fruits et legumes)

Source : Agence Bio

2013 2014* 2015 2016 2017 2018 2012 2020 2021 2022

* Achats hors taxes évalués par enquéte auprés des fournisseurs et des acheteurs, depuis 2014 en restauration commerciale et depuis
2009 en restauration collective.

Sources : Agence BIO / ANDI
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https://www.agencebio.org/wp-content/uploads/2023/06/AB-PRESSE-2023-210x297-WEB.pdf
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Entreprises
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14



T, T EN
%.._ l__,.-:,b.‘u 1:_«.:%... —f
- '-.f | B LA RilGicN shivaia de piae

£ Tl CHOOITAMIE

Oiccitania

Sur les 42 PAT lauréats de 'APP
mesure 13,17 d’entre eux, dans 9
départements, ont été
subventionnés pour des actions
AB pour un montant total de
1,98 M€.

Thematiques principales des projets de
la filiere AB

Les PAT sont transversaux et abordent de nombreuses thematigues.
Pour les 105 actions de |a filieére AB. la répartition des subventions par

thématigue est principalement orientée vers 3 enjeux : la production
agricole, les circuits courts &t I'insertion.

Lubrvention (hors AB) Lubvention AB

1 SO0 000E
Aépartition des swhyentions sooordées 4 fo fifiere 4F
selon fes thémotiques portées por hes projets.
1 OO0 OO0
S00000E
0 - 1 1 1
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Les thématiques principales
sont:

® |a production agricole:

espaces test, fermes en régie

® J|es circuits courts :

plateforme logistique

®* |a transformation:
legumerie, investissements pour
du stockage et de la
transformation

®* linsertion:
jardins d’insertions

N Quelques exemples de projets

Production
PAT de Toulouse Métropole (31)
Le PAT a participe a l'installation d'un maraicher dans une ferme urbaine

maraichere et fruitiere de 5,8 ha en finangant les travaux de rehabilitation
de la ferme (Colt total de 205 k€ finance a 40%).

Circuit-court

PAT de la communaute de communes du Lauragais audois (11)

Dans le but d'approvisionner en produits locaux et bio les etablissements
de restauration collective du territoire, le PAT a demandeé des

financements pour construire une plateforme d'approvisionnement. Le
financement porte sur I'emploi de salariés pour assurer la maintenance
de |la plateforme (Codlt total de 21 k€, finance a 70 %).

Insertion

PAT du Pays Pyrénees Mediterranee
Le PAT a souhaite soutenir la création d'un chantier d'insertion en

maraichage et arboriculture biologique au sein de son territoire. L'APP
mesure 13 a permis de financer l'installation de l'irrigation, la construction
de serres et 'achat de tracteurs (Codt total de 275 k€, financeé a 40 %).
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Méthodologie employée par les territoires

1/ Diagnostic de territoire incluant le bio

2/ Formation des élus : colloque bio, formation FNAB
3/ Recherche de financements et d'ingénierie

4/ Déploiement des actions

5/ Gouvernance

6/ Evaluation

18



Outil utilisé : Klaxoon

3 couleursde post it :
1/ Les actions que je méne sur mon territoire et avec qui @

(Facilitateur, Partenaire, Donneur d'ordre, Financeur)

2/ Les actions que j'aimerais mettre en place sur mon territoire
3/ Les dispositifs que je mobilise @

https://app.klaxoon.com/animate/board/N4DM47K
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https://app.klaxoon.com/animate/board/N4DM47K

Les actions pour développer la bio dans mon PAT

Installations -
conversions Logistique

Accessibilité

Patrimoine

Filieres Restauration
(production, Hors Domicile

Changementde transfo)

pratiques Insertion
Foncier
Formation -

Education -
Sensibilisation

Transmissions

Eau
(gestion quanti
et quali)

Circuits-courts




Non exhaustif

Etude logistique pour
I"approvisionnement du
littoral (Pays de I'Or 34)

Couveuse et étude
débouché demi-gros
(Pays Pyrénées
Cathares 09).

Projet plateforme -
SCIC Graines
Equitables (11)

Sensibilisation des élus a I'AB
(Pays de I'Or- 34, Pays Tolosan 31)

Pole Maraicher
Albigeois Bastide (81)

Outil d’abattage semi-
mobile volailles (34)

Etude territoriale de
sensibilité a I'AB (Pays de
I'Or 34)

Installer des paysans sur des
terres communales (Prades le
Lez-34; Toulouse Métropole

31)
Chéquier transmission-

installation (Pays Pyrénées
Cathares 09)

Diagnostic de conversion a I’AB

(Pays de I'Or 34) Obligations Réelles

Environnementales (Pays de I'Or 34)

Céréales et oléagineux en
circuits courts (SICOVAL 31
et Métropole de
Montpellier 34)

Champs bio du Gers (32)

Création caisse de type
SSA (Métropole de
Montpellier, Ariége...)

Création collectifs de
producteurs pour
approvisionner la RC (34,
12,11, 09)

Sensibilisation des
élus + formation

Jardin d'insertion légumes

demi-gros demi-gros (Pays
Pyrénées Cathares 09).

professionnels
RC (12; 34, 09;
31..)

Salon des circuits courts (PNR

Grands Causse, Conseil
Départemental 31)

Diagnostic circuits

courts PAT Pays
d'Uzes (30)

Guide des producteurs (La Domitienne 34)

Création de marchés de
producteurs, boutiques
paysannes

Formations
travailleurs
sociaux, ateliers
pratiques (31, 09)

Accompagnement aux
changements de pratiques en
restauration collective (Défi
cuisine PNR Pyrénées
Ariégeoiseset PETR Ariége)

Formation jardins
collectifs et agro-écologie
(Ales Agglo 30)

Défi Foyers A
Alimentation Positive
(09, 31, 34, 12, ...)
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Le Projet Agricole et
Alimentaire de Toulouse
Métropole

Webinaire "la Bio dans les PAT"

9 février 2024

AU coeur de

votre quotidien .
e USE

e

' ad
.

B

Projet Agricole et Alimentaire Métropolitain
Toulouse Métropole




L'agriculture et |'alimentation sur |la métropole

~

Un quart du territoire

de la Métropole en surfaces agricoles dont

2% 13% 3%

en grandes en prairies  en maraichage
cultures

271 exploitations agricoles

sur le territoire de la Métropole dont

69

en bio

5 600 emplois

dans le secteur agricole et alimentaire

52%
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LE PROJET AGRICOLE ET ALIMENTAIRE METROPOLITAIN

Démarche partenariale : fédérer les acteurs de I'alimentation sur le territoire pour:

~=p Accompagner la transition des systemes agricoles et alimentaires
pour gqu'ils répondent aux attentes des citoyens et aux enjeux des territoires

~=P Permettre |'acceés de tous a une alimentation de proximité, saine et durable

Toulouse Métropole anime un réseau d'acteurs, favorise I'émergence de projets et de
synergies, et conduit des actions en propre

4 axes de travail :
:'E Accompagner la production locale et installation agricole

@ Accompagner la restauration collective (lutte contre le gaspillage alimentaire, plus
@ d’approvisionnement en bio et local)

@ Structurer les filieres : développer l'approvisionnement local, la logistique et la
transformation, en complémentarité avec les bassins de production

Sensibiliser et faciliter acces de tous a une alimentation saine et durable

_toulDuse
metrop(Qte*



ef Alimentaire de ia métfropole toulousaine 2023 - 2026

Charted'engagement des partenaires du PAAM @ ew
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] ] ] ‘
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Axe 1 du PAAM: Accompagner la production locale et l'installation agricole

A OBIECTIFSPOUR

1 210 ha (soit 11%)
69 exploitations )
10600ha  LAPRODUCTIONET

de surface agrcole il L'INSTALLATION (].i“’iﬁr)i:'ses;oaces agro-environ nementy
grandes cultures 72% AG R I CO LE p see

maraichage 3%
Préserver |e potentiel nourricier : maraichage, —

vergers et légumes secs
) 1 installation pour 1,91 départ

2026 1/3 des exploitants

a la retraite
26

~toulpDuse
meétrop(Qle




Axe 2 duPAAM : Accompagnhement des restaurations collectives

- -D0% de déchets alimentaires
(2015 - 2025)

'@t OBJECTIFSPOUR LA
RESTAURATION COLLECTIVE

j } + de temps forts
“¥ Circuits-courts
p Suivi de la participation

e ( des acteurs du territoire
= “ _toulpuse
metrop e




Axe 3 du PAAM : Structuration des filieres locales

D évelopper les partenariats avec les bassins
de production : encourager la demande des urbains en

produits de qualité ' ‘
I"'

L]
I:ET 780 000 mangeurs sur la métropole

] 218 000 t/an de produits alimentaires
commercialisés au MIN

5%

en 2021

10% + W+1% par an

en 2021

Projet Agricole et Alimentaire Métropolitain
Direction Environnement Energie

S'approvisionner et
vendre en local

& M

Q OBJECTIFSPOUR LA Accompagner le développement de
RELOCALISATION DE filieres stratégiques oL
L'ALIMENTATION

@y

~

—".

=
A

Solutions de transformation et
de transport mutualisé

_toulDuse
metrop(Qte



Axe 4 du PAAM: Sensibiliser et faciliter I'acces de tous a une alimentation

saineet durable

S'assurer que ﬁ d'un lieu avec
X 3 chacun dispose des produits
2 o~ Bl 518 OBJECTIFS POUR e N
Créer du lien LA SENSIBILISATION ET ° 9
entrelfurbain etfe LIACCES DETOUS )270 pointsl‘de vent.e en circuit-court

rural

plus de durabilité .
l‘ J ‘4 Accompagner les différents publics m &

o
&*‘ vers une alimentation choisie g

Pratiques expérimentations
u.durables

w Habitudes Ml +4@ structures formées par an
alimentaires pour accompagner le changement
toulpuse -

metropQle



Apercu de quelques actions
structurantes du PAAM

toulpDuse

métrop(Jie



Axe 1 : préserver et renforcer les conditions de production agricole:
Des projets agricoles pilotes inspirants sur la metropole

%
= n
5 -.: H | {t{{ YRR i \1% ' h
.' p— I | HISTH o :
- [ 2
R ([ I o

ZAP Plaine maraichere Ferme de Salsas a Parc Naturel Agricole
des Quinze sols a Quint-Fonsegrives (10 a Pin-Balma (220 ha)
Blagnac (135 ha)

s R gr|Regie A Jardins du Ricotier
< agricole de S PN a Fenouillet
la Villede =4 (8 ha, 70 a terme)
Toulouse ==
1 (>250 ha)




7/ nouveaux projets d'impulsion communale accompagnés

CHAMBRE
- DAGRICULTURE
» LEGENDE HAUTE GHRONNE

¥
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métropolitain

¥ Bruguieres
oI Vg
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Axe 2 : accompagner la restauration collective vers moins de gaspillage pour
plus de produits bio et locaux:

Saint—Jory.

Animation d'un réseau Restauration collective Belldiness
«  \Visites, rencontres Lespinasse  Gratentour
* Newsletters sur-agn?cfr;ne“ ,
«  Webinaires _ AR
«  Journée légumineuses Aussonne Sely
enourte Fonbeauzard
. . _ Launaguet
Accompagnement partlculler des communes : . Beau Aucamville@y )
Mondonville ?:;r:—.
, . . . % A
Réduction du gaSpIHage Cornebarrieu@ % L'Union@@ Beaupuy
Montrabé
Pibrac. ontra
Mondouzil
Compostage Pin-Bal
p g Brax. Colomiers Toulouse. Balma ekt
= Mons
Approvisionnements -
L Flourens
durables et de qualité AB Drémil-
Lafage
Tournefeuvlle. Quint-Fonsegrives
B l‘ Saint-Orens e
g, => 14 communes int-Orens+
accompagnées depuis 2021 A TR T
Cugnaux
@ - use
* Bio Ariége- Garonne « ' Vi“eneuve'TOlosane‘ metrog
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Axe 3 : renforcer lesfilieres de proximité, accompagner la relocalisation de
I'alimentation

Appui a latransformation locale et aux roites cans
0s bhottes

tiers-lieux d'innovation alimentaire
Contrats de réciprocité avec 5 territoires

w Projet démonstrateur territorial CANDIE sur
une filiere legumineuses territorialisée

—ar

A |
n“ Eductour restaurateurs
NS

‘E‘% dans le Pays d'Armagnac

.

RN
"
‘ \

Visite de I'abattoir de St Gaudens avec la _toulQuse
restauration collective metrop(Qle



Axe 4 : sensibiliser et faciliter 'acces de tous a une alimentation de proximité,
saine et durable

3 saisons du défi Foyers a alimentation positive et

formation de structures relais (ambassadrices) o /
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3 quartiers fertiles : agriculture urbaine et
alimentation comme levier de résilience alimentaire

et professionnelle
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BIO

OcciTanie

Réseau Territoires Bio Pilotes
Ameénités de |la bio sur les territoires
Outils de Diagnostic

Outils de Formation

Outils de Financements et ingénierie
Outils Restauration Collective

OQu en est-on du coté de la loi?

_ Lesastuces « Bio a budget maitriser » : il vous
reste a cocher!

SIQO et labels, comment s'y retrouver ?

Outils de Planification
Outils d'Echange et communication
Outils d’Evaluation

3%
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Le réseau des Territoires Bio
Pilotes de la Fnab
FNAB

Fégiruion Nagionale Delphine Ducoeurjoly, chargée de mission Territoires
Bio, Fnab
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Fédération Hatin rale
d'aAgriculture Biologigue

- 30 collectivités de toute la France

engageées pour le développement de
'AB : Com com, métropoles, PNR,
syndicats d'eau...

- Qui investissent tous les champs
thématiques : restau co, gestion
fonciere, installation, structuration
de filieres, protection des captages...

- En Occitanie : Pays de I'Or Agglo,
Montpellier Métropole, SM des
vallées de I'Orb et du Libron



- Des démonstrateurs territoriaux

pour inspirer les territoires moins
avances

- Un réseau d’échange et
d'entraide

- Un lieu de capitalisation des outils
et enseignements

- Un groupe pour expérimenter et
innover en faveur de la bio

Fédération Hat[nnale
d'aAgriculture Biologigue




* Des temps d’échanges en visio et
présentiel

 Un fil de discussion pour échanger des
informations

* Des rencontres annuelles pour
renforcer la dynamiqgue de groupe

e Des groupes de travail

 Lavalorisation des bonnes pratiques
(site internet et newsletter “Territoires
Fédération Nationale bio" de la Fnab, divers médias...)

d'Agriculture Biologique




Retrouvez le es expériences des
Territoires Bio Pilotes et toutes nos
actualités sur:

FNAB

Sty www.territoiresbio.fr
Et abonnez-vous a notre newsletter



http://www.territoiresbio.fr/

Biodiversité

Constats:

L'agricultureest le premier facteur de perte de biodiversité au monde.

Contamination des écosystemes par les produits phytopharmaceutiquesavec un pic de
contamination dansles espaces agricoles, entrainant le déclin des populationsd’invertébrés
terrestres (comme les insectes pollinisateurset les coléopteres prédateursde certains
ravageurs des cultures), d'invertébrés aquatiques et d'oiseaux commmuns (disparition d'1/3 des
oiseaux dont certaines espéces ont perdu 90% de leurs individus). (étude Inrae) (CNRS/MNHN)

Déforestation entrainant aussi un déclin de la biodiversité pour mettre en place de grandes
zones de monoculture

Appauvrissement et épuisement des écosystemes marins

Emergence des especes invasives

Pratiques bio avec impact positif : peu de monoculture, pas de pesticides de synthése, des
fermes plus diversifiées

50 % d'individusen plus, 30% de diversité d'individus dans les fermes bio (Bengtsson, 2005)

Pouraller plus loin : Guide Agriculture biologigue et biodiversité : comment les collectivités
locales peuvent-elles favoriser une agriculture favorable a la biodiversité ?

B AGRICULTURE BIOLOGIQUE
ET BIODIVERSITE

COMMENT LES SOLLOCTIVITES LOCALES
POUVENT  CLLS Fa0fui R UNE ACRICILTURE
FATORAELE A LA 2OOWVERSIY S



https://www.inrae.fr/actualites/impacts-produits-phytopharmaceutiques-biodiversite-services-ecosystemiques-resultats-lexpertise-scientifique-collective-inrae-ifremer
https://lejournal.cnrs.fr/articles/ou-sont-passes-les-oiseaux-des-champs
https://territoiresbio.fr/agriculture-biologique-et-biodiversite/collectivites-locales-comment-agir-en-faveur-de-la-biodiversite-via-lagriculture-bio/
https://territoiresbio.fr/agriculture-biologique-et-biodiversite/collectivites-locales-comment-agir-en-faveur-de-la-biodiversite-via-lagriculture-bio/

Eau

Constats:

> quantitatif

L'agricultureest la 1°" consommatrice d’'eau (préléve et ne restitue pas au milieu) a cause de I'évapotranspiration
(57%). Elle repose majoritairement sur I'eau pluviale.

Le changement climatiqueaccélere le cycle de I'eau. Le débit des rivieres en Francedevrait diminuer fortement
d’ici 30 ans. (INRAe)

> qualitatif

L'agriculturea un impactsur la qualité de I'eau : seulement 67% des eaux souterrainesatteignent le bon état
chimique (MASA).

Plusieursétudes concordentsur le fait que la quantitéde nitrateslixiviés peut étre réduite de 35 a 65% en bio
(étude Inrae)

L'agriculturea La pollutionde l'eau est un fort colt pour la collectivité en matiere de dépollution.

Pratiques bio avec impact positif : absence de pesticides de synthese, apport de matiére organique dans les sols
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https://www.inrae.fr/sites/default/files/pdf/TAP_RESSOURCES%232_EAU_BAT2.pdf
https://agriculture.gouv.fr/synthese-sur-la-qualite-de-leau-en-agriculture
https://territoiresbio.fr/la-bio-au-service-de-votre-projet-territorial/etude-itab-inra-2016-synthese-des-benefices-de-lagriculture-biologique-pour-la-societe/

Changement climatique

Constats:

Hausse des températures globales, hausse des émissions de GES, accélération du cycle de I'eau.

Appauvrissement de la vie des sols, hors la capacité a stocker le carbonedans les sols pourrait compenser
jusqu’'a 7% des GES.

e U AGR'C “
- ULYURE llOLoclqug -

L'agriculture biologique va mieux résister au changement climatique avec augmentation des rendements 5’ PRLE CUMAT UGS
(dans les pays dits « du sud », les rendementssont actuellement plus importantsen bio qu’en ;“u”“" . .
conventionnel) (Scenario Inrae) \L

L'agriculture bioencouragea l'autonomiedes fermes et donca une plus faible dépendance aux énergies et
une meilleure résilience face aux crises. Avec l'interdiction des pesticides de synthése, la consommation
d'énergieindirecte est plus faible que le modele classique.

Dans I'élevage, I'aliment doit provenir de la ferme a 30% pour les monogastriques et 70% pour les
ruminants.

Pratiques bio avec impact positif : couvertsvégétaux, diversification et épandage matiére organique
(rétention d’eau), élevage en plein air (prairies permanentes stockent le carbone), productionde saison

Le réglement bio encourage aux pratiques de maintien des stocks de carbone des sols, et au stockage additionnel de carbone.

TURE BOLOCIOUE
m s POL .

Pour aller plus loin : Guide L'agriculture biologique s'engage pour le climat, tour de France des pratiques |
iInnovantes pour ['adaptation des paysan.nes bio | @ @e

Griide-FNAR-Rio-Climat ndf (territoirechio fr)


https://territoiresbio.fr/agriculture-biologique-et-changement-climatique/guide-adaptation-climat/
https://territoiresbio.fr/agriculture-biologique-et-changement-climatique/guide-adaptation-climat/
https://territoiresbio.fr/wp-content/uploads/2020/06/Guide-FNAB-Bio-Climat.pdf

Activités humaines (dont
agriculture)

Bouleversements

climatiques, hausse
des températures
globales, hausse des
émissions GES

Renforceles : 2‘:1'1;b?‘:zu
phénomeénes climatiques P vivagt
extremes Déregle les i
cyclesde . h-d.olndre
I'eau résilience des

sols

Perte d’habitats
Biodiversité

Déregleles
cyclesde
I'eau
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Santé

Constats:

L'utilisation de pesticides a un impact sur la santé des agriculteurs, riverains et consommateurs.

La prévention est au coeur des pratiquesde 'agriculture biologique. Cette agriculture privilégie l'utilisation de
semences particulieres, la rotation des cultures, des techniques mécaniques et des alternatives biologiques pour
lutter contreles organismes nuisibles lorsque ceux-ci deviennent une menace pour la récolte. En agriculture
biologique, l'utilisation de pesticides naturelsou dérivés de substances naturelles est uniquement autorisée en
dernier recourset lorsgu’'une menace est trop importante.

Les agriculteursbio ont moins de risque de développer des troublesdu systeme nerveux centralet donc moins de
chancede développer des maladies professionnelles telles que les maladies d’Alzheimer et de Parkinson. (Conseil
Général de 'Alimentation,de 'Agriculture et des Espaces Ruraux (CCAAER) et I'lnspection Générale des Affaires
Sociales (ICAS) dans un rapport confié par les Ministeres de la Santé et de 'Agriculture).

Consommation de la peau des fruits et légumes : apportsen vitamine C, calcium, sodium, magnésium, fer,
Mmanganese, zinc, potassium et phosphore. La teneur en antioxydantsest plusimportanteen bio (19-68%). La
viande bio contient 23% d’acide gras polyinsaturésen plus et 47% d'oméga 3 en plus. Le lait bio contient 7%
d’acides gras polyinsaturés en plus, 56% d'oméga 3 en plus et une teneur plus importanteen a-tocopherol
(polyphénol constituant partiellement la « Vitamine E »).

Pratiques bio avec impact positif : prévention des maladies, absence de pesticides de synthese, rotation des
cultures (limite appauvrissement du sol et les maladies), techniques mécaniques

) ) ) ; 47
Pouraller plus loin: Bionutrinetsanté




Emploi

Ily a plus d’emplois dans les fermes bio avec 0,6 UTA en plus en moyenne et notamment plus
d’emplois de permanents par rapport aux contrats courtssaisonniers).

Ily a également un lien plus étroit au territoiredonnant lieu au développement de filieres a taille
humaine.

En 2022 'agriculture bio représente 14% des fermes francaises 11% de la SAU et 16% des emplois
agricoles directs.

Pratiques bio avec impact positif: lutte physique, commercialisation en circuits-courts

Ethique et social

L'agriculture bio mise sur le bien-étre animal et les conditionsde vie des producteurs. Elle lutte
contrele gaspillage alimentaire.

Conclusion
> La bio est un outil actuel pour répondre a la transition agroécologique

2 1l est de la responsabilité des territoires de soutenir I’AB actuellement (3 défaut de
développement miser sur le maintien)

Pouraller plusloin: Les clés pourcomprendrela bio (Agence Bio) L=



https://www.agencebio.org/wp-content/uploads/2023/03/Les-clefs-pour-comprendre-le-bio_page-a-page.pdf

Cartobio cartographie des parcelles bio

Observatoire de la production bio sur le territoire Francais

FRANCE

yﬁ 2876052 ha

Surfaces bio en 2022

* 10,7 %

Part des surfaces bio dans la surface
agricole francaise

m 60483

Fermes engagées en bio en 2022

o 14,0 %

Part des fermes francaises engagées en
bio

Chiffres clés 2022 Les données de la bio d'Occitanie (interbio Occitanie)

Crille d'analyse des territoires identifier les spécificités du territoire pour agir en faveur du
développement de |la bio (FNaB)
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https://www.agencebio.org/cartobio/
https://www.interbio-occitanie.com/content/uploads/2023/06/cc-22-ag-vf.pdf
https://territoiresbio.fr/wp-content/uploads/2021/02/Grille-danalyse-des-territoires.pdf

PARCEL (Terre de Liens, FNAB et BASIC)

tof =

-
s

== 4 855 hectares

Surface agricole actuelle

Les surfaces agricoles

H 27 043 hectares

Empreinte spatiale de I'alimentation

Surface agricole nécessaire pour répondre aux besoins
alimentaires de la population et du territoire sélectionnés

Régime
alimentaire % de bio
X/ \Z Potentiel nourricier global Potentiel nourricier par produit(*)
© -
Leviers de . .
ﬁ | ' B clurabilitc R m e , > 100% = surfaces
n 35 % alimentaires pourraient @ [ Q‘(jc excédentaires pour
.. i Gaspillage &ire pmduns_ sur les | répondre au besoin local
% reloc K surfaces agricoles du
N o’ i territoire - . . < 100% = surfaces
\\\g 313 % 147 % 6 % déficitaires pour répondre
] - Légumes Fruits Grandes Elevage au besoin local
PARCEL etores
A o . -
. ’ . m Les |mpacts soclaux
simulateur d’empreintes
alimentaires et agricoles e o o
- : : Gl 13 Cﬁ} 32 U
Environ 660 Environ 64 Environ 42 Environ 510
\/ Swg gt \’ Emplois agricoles directs Emplois en maraichage Emplois en arboriculture Emplois en cultures Emplc:llglgénérés par
céréalidgres et autres evage
cultures. ..
\|
"
Impacts .
. s Surf
écologiques & aé’r’i:ﬁzz @ Impacts environnementaux
Les impacts proposés ci-dessous sont en pourcentage et représentent une évolution par rapport
Emplois & une alimentation sans changement de ces paramétres.
agricoles
‘\ N a8 N N T )
10% o8 5% 10% et
Emissions de gaz Destruction d'espace Dépenses de Matiere organique
a effet de serre s :;r ?-:;d:::) s dépollution de I'eau des SESSO



https://parcel-app.org/

CRATER Mon territoire peut-il garantir une alimentation saine et durable a ses habitants ?

(Les Greniers d’Abondance)

Intrants

Agriculteurs Production
&

Exploitations

Terres Transformation
agricoles Distribution

-~

.I!'IO
5:‘10

5;‘10

>

TERRES AGRICOLES

La surface agricole par habitant est trop faible et 'objectif Zéro Artificialisation

n‘a pas été atteint entre 2013 et 2018.

AGRICULTEURS & EXPLOITATIONS

Part d'actifs agricoles permanents proche de la moyenne frangaise et en
déclin.

INTRANTS

Dépendance trés marquée aux pesticides et relativement faible & I'eau
d'irrigation.

() rrobucTION

Production nettement insuffisante pour couvrir la consommation mais
pratiques agricoles favorables & la biodiversité.

vV ¢ 9 ©


https://crater.resiliencealimentaire.org/

EE I'E BIO @ e g
N BIO 100% SOUS
| ZERO CH 18000

Infographie de 'Agence Bio =
sur la définition de la bio L commmmIn

FIEE

mmmmmmm

nnnnnnnnn
nnnnnnnnn

Site de la FNAB Territoires Bio
> observatoire des territoires bio pilotes

———

> retour d'expérience d'actions par thématiques
TERRITOIRESBIO  (bjodiversité, changement climatique, eau...)

Ateliers Bio & Territoires,
L'agriculture biologique un levier pour la transition des territoires,
2020 a 2023 (cIvaM Bio 34)
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https://www.agencebio.org/wp-content/uploads/2023/06/INFOGRAPHIES-AGENCE-BIO.pdf
https://territoiresbio.fr/
https://bio34.com/territoires-bio

Les aides financieres a destination du monde agricole pour favoriser la transition agricole

de son territoire (FNAB)
Carasso ! |
! I

i * 1

|

e f
|

|

LEADER
LES AIDES FINANC
| IERES
| A DESTINATION DU MONDE AGRICOLE |
_ : |

| POUR FAVORISED | A
| AVORISER | A TRANSITION AGRICK
e SON TERRIT IRE |

Programme national pour l'alimentation

TEna Tomesmg
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https://territoiresbio.fr/wp-content/uploads/2020/12/Aides_financieres_monde_agricole_FNAB_FNCCR_AMF.pdf

= une alimentation saine, durable et accessible a tous

Loi EGAlim en restauration collective : au ler janvier 2022

50% de produits de qualité et durables, dont au moins 20% de

produits biologiques Ajouts de la loi
Climat et résilience
au 1er janvier 2022

+ produits |ssus du Commerce
équitable

G i |l fair
; for life

« produits...a performances en
+ matiére de protection de
I'environnement ET de
développement des
approvisionnements directs de
I'agriculture »

AGRICULTURE
BIQLOGIQUE

au moins 60 % des viandes
bovines, porcines, ovines et de

volaille et des produits de la

péche servis seront durables

N tir de janvier 2024



- LES ASTUCES « BIO A BUDGET MAITRISE » :

0 Adapter ses menus/offre disponible et introduire par ligne de produits

3 Du bio OUI mais du bio produit localement = souvent moins cher (cf exemple yaourts)

Q Convertir en bio des gammes de produits, ca simplifie les commandes et le marché (et
I’organisation des prod ucteurs...)! (ex:tout le pain ou toutes les huiles vinaigrette ou toutes lestomates...)

3 Alternative menu végétarien |e soir ou sur une journée

0 Moins de choix/composantes, adapter les grammages =Moins de gaspillage!

0 Des recettes simples / Travail de produits bruts (en interne ou legumerie) €t Stop aux produits industriels
(végé notamment!)/TeChﬂique de cuisson de nuit



- LES ASTUCES « BIO A BUDGET MAITRISE » :

O Supprimer le plastique: vaisselle et emballage — produits en vrac et a la coupe
O Le suivi budgétaire régulier: permet de lisser les couts

O Le sourcing et l'allotissement adapté: plates-formes, associations, centrale Occit’Alim, réseau bio et ses
contacts fournisseurs proches de votre établissement

0 01w ad 00 il s G sl Vn  wmem—d o L o P

P B b o Comras v y e | e - Ve b

Des petits « plus » S g B= = ==
- Etre en lien avec les autres chefs pour partager les astuces et se former . == P
- Se labelliser : Etablissement Bio Engagé, Ecocert = valoriser les efforts des équipes !! = &

Pour aller plus loin :

Padlet régional « Bio et local en restauration collective: comment se lancer ? » (Bio
Occitanie) + padlet technigues (cuisine, gaspillage,

Capsules video « Halte aux préjugés en restauration collective » (Interbio Occitanie)
Collogue Restauration Hors Domicile annuel - Interbio Occitanie



https://padlet.com/rhd_bo/bio-et-local-en-restauration-collective-comment-se-lancer-r8lqdtn4p7zjynzq
https://www.interbio-occitanie.com/visionnez-nos-3-capsules-videos-sur-la-bio-en-restauration-collective-halte-aux-prejuges/
https://www.interbio-occitanie.com/developper-son-activite/introduire-des-produits-bio-en-restauration-collective/

SIQO/ labels/marques : Comment s'y retrouver ?

Label de production

Autorisée

Pas de garanties

Autorisée

Pas de garanties

Pas de garanties

Organisme
certificateur (pour Niv
3 seulement)

* Comparaison Cahiers des charges
**Selon études (Etude Bionutrinet
Santé, UFC Que Choisir-sept 2021,
Etude Newcastle-2014)




Guide des filieres bio de territoire — Quels roles et quels outils des collectivités pour
développer les filieres bio de territoires? (FNnaB)

Développement économique territorial : comment les collectivités locales peuvent-elles
favoriser les filieres agricoles durables ? (FNaAB)
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https://territoiresbio.fr/wp-content/uploads/2022/09/Guides-des-filieres-bio-territorialisees-FNAB-2022.pdf
https://territoiresbio.fr/wp-content/uploads/2021/10/Guide-developpement-economique-territorial-_-FNAB-_-2018.pdf
https://territoiresbio.fr/wp-content/uploads/2021/10/Guide-developpement-economique-territorial-_-FNAB-_-2018.pdf

Les obligations réelles environnementales (ORE) est un outil pour maintenir la bio dans la
durée

Les Schémas Régionaux d’Aménagement, de Développement Durable et d’Egalité

des Territoires (SRADDET) cadre la planification dans lequel la Région formule ses priorités en
matiere d'aménagement du territoire

Le Plan Climat Air Energie Territorial

Le Schéma de Cohérence Territorial (SCoT) est un outil de conception et de mise en ceuvre
d'une planification intercommunale dans le cadre d'un projet daménagement stratégique

Le Contrat pour la Réussite de la Transition Ecologique (CRTE) engagé en 2021 pour
organiser la déclinaison du plan de relance avec pour ambition d'apporter une réponse collective

plus rapide aux impacts croissants du changement climatique dans le cadre de la planification
écologique

Le Projet Alimentaire Territorial (PAT) vise a accélérer la transition agricole et alimentaire

dans les territoires en rapprochant les producteurs, les transformateurs, les distributeurs, les
consommateurs et les collectivités territoriales


https://territoiresbio.fr/favoriser-les-installations-et-transmissions-en-bio/les-obligations-reelles-environnementales-un-outil-pour-maintenir-la-bio-dans-la-duree/

\
Connecter PCAET, PAT aux feuilles de routes nationales : SNBC, SNANC, PNACC

- Evaluer la vulnérabilité du territoire Climat®

- Evaluer la vulnérabilité des fermes en créant le dialogue autour des années passées et des
problématiques ressenties par I'agriculture

+ CC Explorer.eu

Disposer d’un expertise sur I'empreinte GES/Energie de son territoire

It 1o b ks i

- Simuler les changements de systémes agricoles et leurs conséquences climat

Travailler aux autres enjeux du territoire : emploi, autonomie alimentaire
- S'appuyer sur des scénarios variables pour évaluer ['acceptabilité des projets
- Développer un projet collectif en réunissant tous les acteurs des territoires

siliente, citoyenne et [ocale

- S'équiper de références, d'indicateurs d'évolutions cﬁ'ﬁjAgri ,.j;, }

- Activer des leviers d'amélioration pour toutes les fermes
- Se rencontrer autour des résultats dans les fermes pour engager et inspirer.

Favoriser I'acquisition de références sur I'AB et le Climat N ®
FNAB
imotiaues dDlgmes




Le label Territoire Bio Engagé (Interbio Occitanie):
2 voies d'éligibilité:
- La SAU bio (> 22%)
- Les approvisionnementsbio dans les services de restauration en valeur d'achat (>22%)

Le [abel FNAB pour aller plus loin que le l[abel européen

Le Comité Regional Bio (CoBio) présentation du plan bio régional

Les outils de communication de 'Agence Bio

Le petit guide pour vos amis biosceptigues (Bio Occitanie et FRAB AURA) pour vos qmish N

BIESCEPTIQUES

remet Je couvert /

BD pour vos amis bioclimatosceptiques (FNAB) L O®

g OCCITANNE


https://www.territoirebioengage.fr/region/occitanie
https://www.fnab.org/un-label-paysan/
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/comite-regional-bio-cobio-2023-a7715.html
https://www.agencebio.org/vos-outils/communication-2/telechargements/
https://bio34.com/images/imagesCK/files/2022/Guide_biosceptiques_2022_Occitanie_HD.pdf
https://bio34.com/images/imagesCK/files/2021/BD_climato_sceptiques.pdf

Guide d'auto-évaluation de I'impact de son PAT sur I'environnement (Ministére de la Transition
Ecologique et FNAB)

Rapport public « Soutien a I'agriculture biologigue » publié en juin 2022 (Cour des Comptes)
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https://territoiresbio.fr/agriculture-biologique-et-biodiversite/evaluez-limpact-de-votre-pat-sur-lenvironnement/
https://www.ccomptes.fr/system/files/2022-07/20220630-rapport-soutien-agriculture-bio.pdf
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