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Bénédicte BONZI 
Docteure en anthropologie sociale, chercheuse associée au labo LAP (Laboratoire
d'Anthropologie du Politique) elle se saisit de la question de la violence dans le système
alimentaire à travers les impacts des politiques d’aide et de don. Elle a publié La France qui a
faim : le don à l’épreuve des violences alimentaires (Le Seuil, mars 2023)  

L’accès à une alimentation durable pour toutes et tous, et en particulier pour les plus
vulnérables, est au croisement de multiples enjeux : écologiques, agricoles,
démocratiques et de santé. Se nourrir dignement et soutenir le développement d’un
système alimentaire durable est présenté à tord comme une mission impossible. Dans
ce contexte les Projets Alimentaires Territoriaux représentent des espaces propices
pour engager une transformation des dispositifs d’aide alimentaire, la modélisation de
nouvelles formes de solidarités alimentaires et la monté en puissance des dynamiques
de démocratie alimentaire. 
Quel est le rôle des PAT dans la transformation des systèmes alimentaires favorables
à une sécurité alimentaire durable ? 
Pour mieux comprendre les enjeux d’accès à l’alimentation et engager un changement
de regard sur les réponses à construire sur les territoires, le Réseaux des PAT
d’Occitanie vous propose une MasterClass avec : 

En complément de cette MasterClasse, un deuxième temps en présentiel sera proposé dans le
courant du premier semestre 2024 dans une optique d’échange de pratiques et de co-
construction entre chargé·e·s de mission PAT. 

                               Animation par Marco Locuratolo, FRCIVAM OCCITANIE

MASTERCLASS
JEUDI 14 DECEMBRE DE 9H30 À 12H

CONTACT - NINA GUILBERT CONTACT@PAT-OCCITANIE.FR

La nourriture pour l'âme
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Inégalités alimentaires et justice sociale

Pauline SCHERER
Sociologue-intervenante spécialiste de la lutte contre la précarité alimentaire et des enjeux
d’accès à une alimentation durable. Elle coordonne les travaux de recherche-action au sein
de l’association Vrac & Cocinas et co-pilote le projet de Caisse Alimentaire Commune à
Montpellier. 

Précarité alimentaire, accès à l’alimentation durable pour tous, démocratie
alimentaire … de quoi parlons-nous et quel rôle pour les PAT ? 

https://www.seuil.com/ouvrage/la-france-qui-a-faim-benedicte-bonzi/9782021480832
https://www.seuil.com/ouvrage/la-france-qui-a-faim-benedicte-bonzi/9782021480832
https://montpellier.vrac-asso.org/

